
Wo kann ich mein Kind auf Hochbegabung testen lassen? 

In Sozialpädiatrischen Zentren werden Kinder und Jugendliche fachlich-medizinisch
untersucht, betreut und behandelt. Die einzelnen SPZ sind dabei unterschiedlich aus-
gerichtet, so dass Kinder mit den verschiedensten Krankheits- und Störungsbildern hier
untersucht und behandelt werden können. Das SPZ kann vor allem dann hilfreich sein,
wenn Kinder Entwicklungsstörungen, Behinderungen oder Verhaltensauffälligkeiten
aufzeigen. 

Wird von der Krankenkasse gezahlt, wenn es eine Verdachtsdiagnose gibt wie z.B. 
      ADHS.

  Kinderpsychologen und Psychiater 

Kinderpsychologen machen sehr oft Begabungstests, da diese für verschiedene andere
Themen zu Rate gezogen werden. Allerdings bedeutet das nicht zwangsläufig, dass sie 
darin auch wirklich erfahren sind! Denn der Hauptgrund, warum ein Psychologe oder
Psychiater aufgesucht wird, ist ja ein Krankheitsbild wie z.B. Depressionen, o.ä. Die Be-
sonderheiten, die bei hochbegabten Kindern auftreten können, werden teilweise falsch
interpretiert und die Tests fallen eventuell nicht aussagekräftig aus. 

Wird von der Krankenkasse gezahlt, wenn es eine Verdachtsdiagnose gibt. Diese sind
oftmals ADS oder ADHS 

  spezielle Begabungsdiagnostiker 

Dies sind meistens ausgebildete Psychologen, dann aber ohne eine Kassenzulassung 
o.ä. Sie kennen sich sehr, sehr gut in dem Thema aus, da ihr Hauptaufgabe darin 
besteht hochbegabte Kinder zu testen. 

     Muss privat gezahlt werden. Kosten sind unterschiedlich. Meist so ca. 300,-€ -450,-€

Welche Anlaufstellen können auf Hochbegabung testen und wer zahlt das
dann? 

     Sozialpädiatrische Zentren (kurz: SPZ) 
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    und noch andere wie: 

Erziehungsberatungsstellen, staatliches Stellen (z.B. Schulpsychologe), besonders
ausgebildete pädagogische Praxen oder auch spezielle Beratungsstellen für
Hochbegabte. 



 
Was ist meine allgemeine Empfehlung? 

Ich würde zu einem Begabungsdiagnostiker gehen, der sogar im ganz idealen Fall
noch einen Persönlichkeitstest machen kann (bei etwas älteren Kindern). Unbedingt
sollte dort auch ein ausführliches Beratungsgespräch erfolgen. Denn nur mit der Zahl
in der Hand über die Höhe des IQ kann man sehr wenig anfangen! 

Sofern WIRKLICH auch ADHS, Asperger, ... in Frage kommen könnte (was leider
gerade bei hochbegabten Kindern von Personen, die sich nicht wirklich mit den
Themen gut auskennen falsch diagnostiziert werden kann) ist vermutlich ein SPZ oder
ein auf BEIDE Themen spezialisierten Psychologe oder Psychiater hilfreich. 

Mein Tipp: Unbedingt wirklich schauen und gut überlegen wer diese Tests
durchführt. 
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Liste von empfehlenswerten Diagnostikern: 

 
Dipl. Psych. Cornelia von Wallmoden, Dahlmannstr. 5, 37073 Göttingen Link: https://www.arzt-
auskunft.de/arzt/kinder-und- jugendlichenpsychotherapeutin/goettingen/cornelia-von-
wallmoden-4271231 

Dr. Christa Hartmann , (Bega-Institut) Lortzingstr. 4, 32105 Bad Salzuflen Link: 
http://www.bega-institut.de 

Hoch-Begabten-Zentrum Brühl, Schützenstr. 25, 50321 Brühl Link:https://www.hoch-
begabten-zentrum.de/start.html 

Tübinger Instiut für Hochbegabung (Tül-Hb) Karlsstr. 6, 72072 Tübingen Link: 
https://www.tuebingerinsStut-hb.de 

Talentum Hamburg, Harburger Ring 21, 21073 Hamburg Link: https://www.talentum-
hamburg.de 

Dipl. Psych Kathrin Borsche, An der Bleiche 4, 61381 Friedrichsdorf Link: 
https://www.kathrin-borsche.de 

Thomas Eckerle (Institut für Leistungsentwicklung) Kastanienweg 5, 64832 
Babenhausen Link: https://www.hochbegabtenhilfe.de/impressum/ 

Anke Liehmann-Walther, Mozartstraße 7, 91452 Wilhermsdorf Link: 
https://www.anke-liehmann-walther.de 

Andreas Niklas, Schellingstr. 19 RGB, 80799 München Link: https://www.psychologe-
onlineberatung.de 

Claudia Völkening (Begabungsblick Hannover),  Hohe Straße 9, 30449 Hannover Link: 
https://begabungsblick.de 

Dr. Sebastian Renger (DZBF Minden), Marienstr. 32, 32427 Minden  Link:http://dzbf.de

Bernd und Renate Weber (Die Begabungsspezialisten), Billenbachstr. 26, 57250 Netphen 
Link: https://www.diebegabungsspezialisten.de/beratungsangebot/begabungsdiagnostik/ 

Du möchtest mehr Informationen und dich von mir
beraten lassen? Dann schreib mir eine Nachricht.
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